ODGOVORNO S HRANO!

Ljudje povsod sprasujejo: ‘Kaj pa lahko naredim?’ Odgovor je tako preprost kot je vznemirljiv:
vsak od nas lahko dela na tem, da spravi svojo notranjo hiso v red.

E. F. Schumacher,

Small is Beautiful: Economics as if People Mattere



V tem Solskem letu se je naSa Sola vkljucila v evropski projekt "Odgovorno s hrano".
Osrednja tema projekta je hrana, vpliv hrane na nase zdravje in Zivljenjski slog, poleg tega pa
bomo v njem obravnavali tudi okoljske, gospodarske in varnostne vidike prehranjevanja.
S tem projektom Zelimo med ucenci, starsi in v lokalni skupnosti povecati zavedanje in
razumevanje o medsebojni soodvisnosti lokalnih in globalnih prehranjevalnih verig ter vse
motivirati za globalno odgovoren nacin prehranjevanja.

Sklep

Z uzivanjem sezonske hrane pomagamo omejiti transport, ki porablja energijo.

Z uzivanjem sezonske Ilokalne hrane pomagamo zmanjSati sproSc¢anje
toplogrednih plinov, ki povzro€ajo podnebne spremembe.

Z uzivanjem sezonske lokalne hrane pripomoremo k ohranitvi biotske
raznovrstnosti.



